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Uvod

V dnesni dobé modernich technologii — televize, poc€itac, internet, rizné piehravace.. ., jsou déti
I dospéli zahlceni informacemi z riznych zdroji. K tomu, kdyz se pfida ¢asova vytiZzenost
rodici, nékdy prehnané naplnéni volného casu déti krouzky, mize se u déti vytratit pocit jistoty
a bezpeci. Détem chybi poklidny kontakt s rodi¢i, chybi jim spravny jazykovy vzor. A to vse
nabizi spoleény &as straveny nad knihou. Co to tedy projekt ,,Celé Cesko &te détem*
a predCtenarskéa gramotnost jsou?

,,Ctenafem se ¢lovek nerodi, ¢tenafi musime ukazat cestu.*

Poslani programu Celé Cesko ¢te détem

Poslanim obecné prosp&iné spolecnosti Celé Cesko &te détem je prostiednictvim spoleéného
¢teni budovat pevné vazby v roding. Pravidelné pted¢itani détem ma obrovsky vyznam pro
rozvoj jejich emocionalniho zdravi. Pred¢itani rozviji pamét’ a piedstavivost, ué¢i mysleni.
Pied¢itani utvaii pevné pouto mezi rodi¢em a ditétem. My nefikame "Jdi a ¢tisi!", ale "Pojd’,
budu ti ¢ist". Stac¢i 20 minut denné. Kazdy den.

Predctenarska gramotnost

Predctenarska gramotnost (oznacovana také jako cCtenarska pregramotnost nebo pocatecni
Ctenafska gramotnost) je soucdst obdobi ditéte pfed vstupem na zakladni Skolu. Jedna se
0 soubor dovednosti, které jsou dilezité pro ¢teniapsania jsou potieba pro Ctenaiskou
gramotnost. U déti se rozviji sluchové vnimani, soustfedéni, prace s pfeCtenym textem a trénuje
se pamét’, které bude pii Cteni potiebovat. PfedCtendiska gramotnost piedchdzi Ctenaiské
gramotnosti. Pokud se nebude piredctenaiskd gramotnost dostateCné rozvijet, je velmi
pravdépodobné, Ze jedinec bude mit problém pii nasledné vyuce ¢teni na zakladni Skole.

Zpisoby rozvoje predcétenarské gramotnosti

Dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani je dobré rozvijet pomoci her a motivace. Dospéli
by méli détem ¢ist, vypravét a snazit se s nimi co nejvice povidat. Pro dité jsou piijemné
a ptinosné spolecné rodinné aktivity. Dit¢ se u nich nestresuje, podporuji jeho radost ze cteni
I motivaci pro budouci ¢teni. Pokud se tyto aktivity budou s détmi praktikovat, je to pro dité
napomocné v budouci vyuce. Rodi¢ ¢i ucitel se svym pfistupem ke knihdm stava pro dité
vzorem. Déti by si mély uz v pifedSkolnim vé&ku vytvofit pozitivni vztah k pozndvacim
¢innostem. Z toho diivodu je také dilezité, aby vSechny aktivity byly planované podle
vyvojovych specifik déti. Na déti by nemély byt pfehnané naroky.

Ptedpokladem tspéchu je vhodné ctenarské prostiedi. Takové prostiedi by mélo détem dovolit
se setkat se psanou 1 ctenou podobou jazyka pfirozenym, nendsilnym a aktivnim
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zpusobem. Zajem o knihu je mozné rozvijet predev§im ctenim v rodinach, budovanim détskych
knihovnic¢ek v matefskych Skolach a vhodnymi hrami.

Mezi zékladni zplsoby rozvoje predctenarské gramotnosti patii predCitani, prace s textem,
dramatizace, obrazkové ¢teni aj.

Faktory ovliviiujici rozvoj predétenarské gramotnosti se déli na:

- vnitini faktory (genetické dispozice, intelektové schopnosti, motivace, zajmy, charakter
ditéte);

- vngjsi faktory (rodinné a skolni prostredi).

Ctéme détem 20 minut kazdy den!
Rodicovské predcitani je jednim z pilifd psychického, moralniho a myslenkového vyvoje ditéte.

Kazdy z nas si uvédomuje, ze jde o moudry a pfirozeny kontakt s ditétem, o neocenitelny vklad
do mladého ¢loveka. Prohlubuji se vzajemné vazby, roste diivéra v rodice, dité se citi v bezpeci,
dalezité¢ a milované. Rozsifuje se jeho slovni zadsoba, myslenkové obzory, postupné ziskava
pozitivni zavislost na knize.

Cteni détem déla zazraky

Kdyz ditéti pravidelné ¢teme, rozvijime tak jeho znalosti, ptfedstavivost, rozsifujeme slovni
zasobu, vybavime ho i emo¢nim nabojem, ktery mu dava nezaménitelna silné vazba s rodi¢em.
Déavame mu také pocit bezpeci a ritudl, ktery je pevnym zachytnym bodem.

U ptedcitani se skute¢né jedna o celou fadu vyhod, které plati i pro déti, jez jsou nemocné
¢1 postizené. Nekolik desitek minut ¢teni détem denné je v rodiné magicky, posvatny ¢as. Pravé
proto je spole¢né ¢teni vitanou formou moudrého kontaktu s ditétem a vynikajici vychovnou
metodou. Hlasité predc¢itani v pratelské atmosféte je spolehlivy a ucinny zptsob, jak se mtize
Cteni stat pro dité stejné pfitazlivé, ¢i dokonce pfitazlivéjsi, nez televize a pocitacové hry.

Pocatek organizace ,,Celé Cesko ¢te détem“

V roce 2006 zalozila Eva KatruSskova neziskovou organizace ,,Celé Cesko ¢te détem®, ktera
Gsp&sné realizuje stejnojmennou celostatni kampan v Ceské republice. Tato osvétova
a medidlni kampan, nejvétsi svého druhu v nasi zemi, se zamétuje na podporu emocniho zdravi
déti a budovani pevnych vazeb v rodiné prostfednictvim cteni.

Emoc¢nim zdravim ditétem pfitom rozumime (podle Daniela Golemana, autora knihy Emoc¢ni
inteligence) zdravé psychické a moralni sebevédomi ditéte, spojené se schopnosti racionalné
myslet a navazovat kvalitni a trvalé vztahy s lidmi.
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sveho ditéte je, kromé projevii ldasky, objimani, také kazdodenni hlasite cteni a radikalni
omezeni televize. “ Jim Trelease.

,Pravidelné ptedcitani je tou nejlepsi investici do ispéSné budoucnosti ditéte.



Hrdinou kampané Celé Cesko ¢te détem je dité, nikoli kniha. Tady se nefika
»Jdi a ¢ti si!*, ale ,,Pojd’, budu ti Cist.“
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Co prinasi pravidelné ¢teni détem:
- uspokojuje nejdulezitéjsi emocni potieby ditéte;
- vytvaii pevné pouto mezi rodi¢em a ditétem;
- podporuje psychicky rozvoj ditéte a posiluje ejho sebevédomi;
- rozviji jazyk, slovni zasobu, davéa svobodu ve vyjadfovani;
- formuje ¢teci a pisemné navyky;
- udi samostatnému mysleni — logickému a kritickému;
- rozviji pfedstavivost, zlepSuje soustiedéni, trénuje pamét’;
- pfinasi vSeobecné znalosti, uleh¢uje uéeni a pomaha dosahnout) spéchu ve skole;
- uci déti hodnotam a rozliSovani dobra a zla;
- rozviji smysl pro humor a je vybornou zabavou;
- zabrafuje vzniku zavislosti na televizi a pocitaci,
- je to Unik od nudy, neuspéchii a problémii;
- chréani dité pted hrozbou ze strany masové kultury;
- je prevenci patologickych jevi;

- podporuje ziskavani védomosti po cely dalsi zivot.

Celé Cesko ¢&te détem je kampani, ktera je zcela zasadni v dnesni dobé, kdy détské zabavé
kraluje odosobnény svét pocitaci, internetu a televize.

Préave rodice jsou témi, kteti rozhoduji o dlouhém a hezkém détstvi svych ratolesti. A détstvi
je kli¢em k celému dal$imu Zivotu.



Naméty k ¢innostem v materské Skole

Ctenaiské koutky

knihy vhodné pro déti a détem volné dostupné;

prostor, kde si dit¢ maze v klidu knihou listovat, pracovat s ni, prohliZet si obrazky.

Vystavky knizek

déti si nosi knihy zdomu (knihy pohadkové oblibené), mluvi o nich, ukazuji
je kamaradim, pted¢ita se z nich;

vystava oblibenych knih déti a jejich rodi¢t/prarodi¢t (napi. spojena s besedou s rodici,
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,,Sménarna“ knih

koutek, kde dité s rodi¢em odlozi détskou knihu, kterou jiz nechtéji, a vezmou si jinou,
kterd je zde v nabidce. Knihy timto zpisobem ziskaji nové majitele.

Babicky a dédové do skolek

pozvat babigky, dédecky, aby se zapojily do déni v MS a pied¢itali détem z knih,
vicegenera¢ni propojeni.

Kniha je mij kamarad

kreslit obrazky k prectenym ptibéhiim, tvorba leporela/knihy;
jak vznika kniha;

navstéva knihovny;

dramatizace pohadek, piib&h;

besedy;

rozprava nad pfectenym textem, porozuméni precteného textu;

Ctenatské krouzky

spole¢né stravené odpoledne déti a rodict, vSichni sedi v krouzku, vybere se jedna kniha
(tfeba hlasovanim déti), rodi¢ piecte kousek (napt. odstavec), posle dal, rozprava
nad knihou, nasleduje spole¢né posezeni, ptipadné spole¢na hra deskovych her;

navstéva déti 1. tfidy ZS — na konci §kolniho roku by nés pfisli navstivit kamaradi, kteii
nedavno patfili mezi nds a ukazali by ndm, co se naucili, jak uz umi ¢ist a po kouskach
by nam piecetli pohadku (aktivita pro predskolaky) — nutnost domluvit s pani ucitelkou
1. ttidy ZS.

Pred¢itani vyznamnych osobnosti



- predcitani pana starosty/pani mistostarostky détem pied odpolednim odpocdinkem
pfi oslavach sv. Martina;

- predcitani détem z fad policie, hasic¢ii, zdravotniki. ..

Tyden ¢teni détem — vzdy prvni tyden v ¢ervnu

- organizovat akce na podporu Cteni détem a Ctenaistvi, naptiklad slavnosti, jarmarky,
predstaveni, happeningy, soutéze, sbirky knih ¢i setkani s autory a ilustratory, obracet
se s prosbou o podporu této ¢innosti na rodice, ucitele, knihovniky, zdravotni sestry
v nemocnicich a vychovatele v détskych domovech, a dalsi dospélé z okoli ditéte, aj.

Noc s Andersenem
- Ucastnit se celorepublikového projektu;
-k tématu pripravit détem aktivity, zaméfovat se na ¢innosti s knihou;

- ddtem zajistit prespani v MS, &etba pied spanim.

Strom Cetby 1.

- zasadit strom, spole¢né¢ o néj pecovat, €ist si pod nim.

Strom cetby II.

- soutéz MS;

nakresli se s détmi velkoplochy strom, ktery se vystavi na viditelném mistg;

k dispozici se pfipravi listky, na které rodi¢e budou vypisovat: jméno ditéte a knihu,
kterou spolecné precetli, listeCek nalepi na strom;

strom by se m¢l béhem roku obohacovat listky;

ve stanoveném terminu se vybere vitéz kazd¢ tridy, ktery dostane odménu.



